Speiseplan 29.6.2020 bis 3.7.2020

Montag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Menu 1

Rindfleischfrikadelle (A1,C)
mit Kohlrabigemuse (G)
und Kartoffeln
Obst der Saison

Dienstag
Geschnetzeltes =
vom Schwein
dazu Reis
Salat vom Buffet (C,G,J)*°
Fruchtjoghurt

Seelachsfilet
im Backteig (A1,D,G,J)
mit Kartoffelsalat (J) *
und Remouladensol3e (C,J)
Dessert des Tages

Hahnchenbrustfilet (F)
mit CurrysoR3e (G)
dazu Zucchinigemise
und Reis
Obst der Saison

Menu 2

-Vegetarisch-

Sojageschnetzeltes (F,G)
mit Brokkoligemuse
und Gabelspaghetti (A1,C)
Obst der Saison

Vegetarische Lasagne
(A1,G,l)
mit Tomatensol3e

Salat vom Buffet (C,G,J)™
Fruchtjoghurt

Kasespatzle (A1,C,G)
mit Rostzwiebeln (Al)

Salat vom Buffet (C,G,J)*
Dessert des Tages

Eierpfannkuchen
(A1,C,G)
mit Himbeersolie
und Apfelmus *

Salat vom Buffet (C,G,J)10
Obst der Saison

Penne (Al)
mit Sahnesol3e (G)

Spaghetti (Al)
mit TomatensolRe

Fusilli (A1) 73

racrn )
mit Tomaten-

Maccaroni (Al)
mit Kasesol3e (G)

Obst der Saison

Menti 3 | Salat vom Buffet (C,G,J)*° | geriebener Hartkase (C,G)? ZucchinisoRe Salat vom Buffet (C,G,J)*°
-Pasta- Obst der Saison Salat vom Buffet (C,G,J)'° | Salat vom Buffet (C,G,J)™° Obst der Saison
Fruchtjoghurt Dessert des Tages
Putensteak Geschnetzeltes <% | Gedunstetes Fischfilet (D) Hahnchenbrustfilet (F)
mit Bratensol3e vom Schwein mit Remouladensol3e (C,J) mit Bratensol3e
Menu 4 dazu Brokkoligemiise dazu Reis und Kartoffelsalat (J)? dazu Zucchinigemiise
'agltftsei}fer}d und Kartoffeln Salat vom Buffet *° Obst der Saison und Reis
Salat vom Buffet *° laktosefreier Fruchtjoghurt Obst der Saison

Schone Ferien!

Anstelle der Gemisebeilage kann auch ein Salat vom Buffet gewahlt werden; die detaillierte Kennzeichnung befindet sich auf dem Salatbuffet
‘?‘."z mit Schweinefleisch

Zusatzstoffe:

—
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Anderungen vorbehalten

1 Antioxidationsmittel, 2 mit Konservierungsstoffen, 3 mit Farbstoffen, 4 mit SiRungsmitteln, 5 enthalt eine Phenylalaninquelle, 6 mit Geschmacksverstarker, 7 mit Phosphat, 8 geschwefelt, 9 gewachst, 10 geschwarzt, 11 Oberflache mit
Natamycin behandelt, 12 chininhaltig, 13 koffeinhaltig, 14 mit Alkohol

Enthallt Allergene:
Al= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, Ad= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut, B= Krebstiere, C= Eier, D= Fisch, E= Erdnusse, F= Soja, G= Milch einschl. Lactose, H1= Mandeln, H2= Haselnlisse, H3= Walniisse, H4= Cashewnusse/
Kaschunisse, H5= Pecannisse, H6= Paranilisse, H7= Pistazien, H8= Macadamianisse/Queenslandnisse, |= Sellerie, J= Senf, K= Sesamsamen, L= Schwefeldioxid und Sulfite, M= Lupinen, N= Weichtiere

Die Kiiche mdéchte allen Essensteilnehmern die nétigen Informationen geben, damit Sie trotz einer Allergie moglichst viele unserer Speisen genief3en kdnnen. Entsprechend den gesetzlichen Bestimmungen benennen wir alle
kennzeichnungspflichtigen Allergene sowie Zusatzstoffe. Trotz der gebotenen organisatorischen und technologischen Voraussetzungen kénnen wir nicht ausschlie3en, dass die von uns angebotenen Produkte Spuren von Allergenen
enthalten. Bitte informieren Sie sich unter folgender Telefonnummer: 06195-677713 (in der Zeit von 9:00 bis 13:00 Uhr), sofern Sie hierzu nahere Angaben bendtigen, insbesondere hinsichtlich moglicher Kreuzkontaminationen




