KW 4

Speiseplan 24.01.2022 bis 28.01.2022

Fruchtjoghurt laktosefrei 3

Dessert des Tages

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mend 1 Rinderbolognese ' Backfisch ~*1P¢Ct Putengeschnetzeltes Schweinefrikadelle ***¢ Huhnchencurry
Fusilli *** DillsoRe Brokkoli PaprikasoRe Karotten
Salat vom Buffet ©®¢* Karotten Salat vom Buffet %! Kaisergemiise Salat vom Buffet ©%¢*
Obst der Saison Salat vom Buffet ©¢¢* Spatzle A Salat vom Buffet ©¢¢* Reis
Hartkise 261 Kartoffeln Obst der Saison Gabelspaghetti #** Gemischte Dessertauswahl
Fruchtjoghurt *¢°* Dessert des Tages
Ve"gi’:grizs'ch Vegetarisches Gyros "% Pfannekuchen "¢t Kartoffel- Gemiseauflauf Wedges **! Gemiiselasagne A+
Zaziki ©** VanillesoRe ¢ e Krauterquark ©¢* TomatensoRRe
Salat vom Buffet ©®¢* Apfelmus * Tomate”SOBEC cor Salat vom Buffet ¢! Salat vom Buffet ©*
Tomatenreis Salat vom Buffet ¢! Salat vom Buffet =™ Dessert des Tages Gemischte Dessertauswahl
Obst der Saison Fruchtjoghurt > Obst der Saison
Mend 3- Penne ~** Maccaroni A Spaghetti ~** Ravioli ~#*+¢¢* Bunte Nudeln ***
Sahnesofe *°' ZucchinisoRRe Gemiisebolognese ' TomatensoRe KasesoRe ©
Salat vom Buffet ©*°* Salat vom Buffet ©* Salat vom Buffet ©®¢! Salat vom Buffet “%¢! Salat vom Buffet &
Obst der Saison Fruchtjoghurt *¢°* Obst der Saison Dessert desz ;rggfs Gemischte Dessertauswahl
Hartkase >© ¢! Hartkase =~
Lami’;i_“u'nd Hackfleischpfanne (Rind) Gedunsteter Seelachs ° Gemiisebolognese ' Schweineriickensteak ¢ Hahnchenpfanne
Glutentrei Salat vom Buffet TomatensoRe Salat vom Buffet Paprikasole Karotten
Tomatenreis Karotten Kartoffeln Kaisergemiise Salat vom Buffet
Obst der Saison Salat vom Buffet Obst der Saison Salat vom Buffet Reis
Kartoffeln Kartoffeln Gemischte Dessertauswahl

Zusatzstoffe: (1) mit Antioxidationsmittel; (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Farbstoff Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und-erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (C)
Eier und -erzeugnisse; (D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (G1) Laktose; (I) Sellerie und-erzeugnisse

Anstelle der Gemusebeilage kann auch ein Salat vom Buffet gewahlt werden; die detaillierte Kennzeichnung befindet sich auf dem Salatbuffet.

Anderungen vorbehalten

Die Kuche mdchte allen Essensteilnehmern die nétigen Informationen geben, damit Sie trotz einer Allergie moglichst viele unserer Speisen genieBen kdnnen. Entsprechend den gesetzlichen
Bestimmungen benennen wir alle kennzeichnungspflichtigen Allergene sowie Zusatzstoffe. Trotz der gebotenen organisatorischen und technologischen Voraussetzungen kdnnen wir nicht

ausschlieBen, dass die von uns angebotenen Produkte Spuren von Allergenen enthalten. Bitte informieren Sie sich unter folgender Telefonnummer: 06195-677713 (in der Zeit von 09:00 bis 13:00 Uhr),

sofern Sie hierzu nahere Angaben benétigen, insbesondere hinsichtlich mdglicher Kreuzkontaminationen.




